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ค าน า 
 

 คณะวิทยาศาสตร์ ได้เข้าร่วมโครงการพัฒนาศักยภาพชุมชน เสรมิสร้างภูมปัิญญาด้าน

อาชีพและการเกษตรจงัหวดัอุทัยธานี ของมหาวิทยาลัยรามค าแหง ประจ าปีปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

กิจกรรม “การผลิตผ้าพิมพ์ลายจากพืช (Eco Printing)” ในวนัศุกร์ที่ 2 มถุินายน 2566 ณ มหาวิทยาลัย

รามค าแหง สาขาวิทยบรกิารเฉลิมพระเกียรติจงัหวัดอุทัยธานี  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ เพื่อถ่ายทอด

เทคโนโลยจีากงานวจิยัสู่เกษตรกรเพื่อใหเ้กษตรกรไดร้บัความรูเ้กีย่วกบัการประยกุตใ์ชว้ธิกีารทางชวีภาพใน

ดา้นการเกษตร เพื่อน าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ดถ่้ายทอดเทคโนโลยจีากงานวจิยัสู่เกษตรกรไปใชใ้นการ

เรยีนการสอน กระบวนวชิา (ATS1003) นอกจากนี้ผู้เข้าอบรมสามารถใช้วธิกีารทางชวีภาพเพื่อน าไปใช้

ประโยชน์ในแปลงเกษตรของตนเอง และผลติผลติภณัฑช์วีภาพเพื่อจ าหน่ายไดส้รา้งรายไดเ้พิม่ขึน้ 

  รายงานผลการด าเนินการฉบับนี้ได้รวบรวมรายละเอียดของกิจกรรม ผลการประเมินโครงการ
ประมวลภาพกิจกรรม และกิจกรรมติดตามลการบริการทางวิชาการ ทั้งนี้เพ่ือใช้เป็นข้อมูลส าหรับติดตามผลการ
ด าเนินการงาน ในโอกาสต่อไป 
                
 
       ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หฤษฎ์ นิ่มรักษา และคณะ 
                                                                                                กันยายน 2566 
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สารบญั 

เร่ือง           หน้า 

   

ค าน า             ก 

กจิกรรม "การผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing)"      1 
ผลประเมนิโครงการบรกิารวชิาการ “การผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing)”    7 
ภาพกจิกรรมการผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing)       9 
เอกสารการอนุมตัโิครงการ        12 
การตดิตามผลกจิกรรมและสรา้งเครอืข่ายโดยความรว่มมอืกบัสภาสตรจีงัหวดัอุทยัธานี 

 27 

ภาพกจิกรรมการตดิตามผลกจิกรรมและสรา้งเครอืขา่ยโดยความรว่มมอืกบัสถาสตร ี

จงัหวดัอุทยัธานี          28 

         หนงัสอืเชญิวทิยากรเพื่อสรา้งเครอืข่ายโดยความรว่มมอืกบัสถาสตรจีงัหวดัอุทยัธานี  30 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. หน่วยงานท่ีรบัผิดชอบ : สาขาวชิาเทคโนโลยกีารเกษตร คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

2. สถานภาพโครงการ :  โครงการเดมิ   โครงการใหม ่  โครงการต่อเนื่อง 

3. แผนงาน : แผนงานบรกิารวชิาการและวชิาชพีแก่สงัคม 
4. กิจกรรม :   กจิกรรมหลกั   กจิกรรมรอง   กจิกรรมสนับสนุน    กจิกรรมบรูณาการ 

                   กจิกรรม (โครงการจงัหวดั) 

5. หลกัการและเหตผุล : 

การผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing) เป็นการผลติผลติภณัฑจ์ากผา้รปูแบบใหมท่ีก่ าลงัไดร้บั

ความนิยมในปัจจุบนันี้ เป็นกระบวนการโอนถ่ายสแีละลวดลายจากส่วนของใบ ดอก และผล ของพชื ลงบน

ผนืผา้ดว้ยวธิกีารทางธรรมชาตแิละเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม ผา้ทีไ่ดจ้ากการพมิพล์ายจากส่วนต่าง ๆ ของพชื 

สามารถน าไปประยุกต์ผลติผลติภณัฑผ์า้ไดอ้ย่างหลากหลาย อาท ิเสือ้ ผา้ซิน่ ผา้พนัคอ ผา้คลุมไหล่ หมวก 

กระเป๋า และรองเท้า เป็นต้น  ซึ่งผลิตภัณฑ์เหล่านี้ก าลังได้ร ับความสนใจอย่ างแพร่หลายทัง้ในและ

ต่างประเทศ เป็นการรณรงค์การใชผ้ลติภณัฑจ์ากธรรมชาต ิปลอดภยัจากสารเคมทีีเ่ป็นอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละ

สภาพแวดลอ้มอกีดว้ย กระบวนการผลติผา้พมิพล์ายจากพชื เริม่จากคดัเลอืกผา้ซึง่ส่วนใหญ่นิยมใชผ้า้ฝ้ายที่

ได้จากธรรมชาติ การถ่ายโอนสแีละลวดลายจากโครงสร้างของพืชจะใช้สารที่ได้จากธรรมชาติน ามาเป็น

ตวัเร่งกระบวนการ (Mordant) ทีช่่วยท าใหก้ารถ่ายโอนสแีละลวดลายตดิลงบนเนื้อผ้าไดด้ยีิง่ขึน้ สารเหล่านี้

ไดแ้ก่ น ้าสนิม สารสม้ น ้าขีเ้ถา้ เบคกิ้งโซดา และน ้าสม้สายชู เป็นตน้ นอกจากนี้ การคดัเลอืกชิน้ส่วนของพชื 

เช่น ใบ ดอก และผล กม็สี่วนส าคญัในการผลติซึง่พชืแต่ละชนิดจะให้สสีนัและลวดลายของโครงสรา้งของพชื

มคีวามหลากหลายอยา่งมาก ท าใหส้ามารถผลติผา้พมิพล์ายจากพชืไดอ้ยา่งหลากหลายรปูแบบ  

สาขาวชิาเทคโนโลยกีารเกษตร จงึได้จดัโครงการบรกิารทางวชิาการ  กจิกรรม “การผลติผ้าพมิพ์

ลายจากพชื (Eco Printing) ณ มหาวทิยาลยัรามค าแหง สาขาวทิยบรกิารเฉลมิพระเกยีรติจงัหวดัอุทยัธานี 

โดยมีการบูรณาการร่วมกับการจัดการเรียนการสอนวิชา ATS1003 (เกษตรอินทรีย์) เพื่อถ่ายทอด

เทคโนโลยสีู่ผู้สนใจเพื่อใหไ้ด้รบัความรู้ในดา้นการผลติผา้พมิพล์ายจากพชื น าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ด้

ถ่ายทอดเทคโนโลย ี ไปใช้ในการเรยีนการสอน นอกจากนี้ ผู้เข้าอบรมสามารถผลติผ้าพมิพ์ลายจากพืช

ส าหรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัและจ าหน่ายเป็น   การคา้ได ้
 

 

 

6. ความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงของกิจกรรม 

คณะวทิยาศาสตร ์ มหาวทิยาลยั 

1 

2 



พนัธกจิ (Mission) : การบรกิารวชิาการแก่สงัคม พนัธกจิ (Mission) : การบรกิารวชิาการแก่สงัคม 
ยทุธศาสตร ์(Strategy) :  สรา้งความเสมอภาคทาง

สงัคม สรา้งและขยายโอกาสทางการศกึษา 

ยทุธศาสตร ์(Strategy) : สรา้งความเสมอภาคทาง

สงัคม สรา้งและขยายโอกาสทางการศกึษา 

เป้าประสงค ์ที ่2 (Goal) : ชุมชนและผูร้บับรกิารได้

ยก ระดบัทกัษะความรู ้ผลติภณัฑ ์สรา้งมลูค่าทาง

เศรษฐกจิ สงัคม หรอืมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ 

เป้าประสงค ์ที ่2 (Goal) : ชุมชนและผูร้บับรกิารได้

ยก ระดบัทกัษะความรู ้ผลติภณัฑ ์สรา้งมลูค่าทาง

เศรษฐกจิ สงัคม หรอืมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ 

กลยุทธท์ี ่2 เสรมิสรา้งความเขม้แขง้และความยัง่ยนื

ของชุมชนและทอ้งถิน่จากผลการใหบ้รกิารวชิาการ 

กลยุทธท์ี ่2 เสรมิสรา้งความเขม้แขง้และความยัง่ยนื

ของชุมชนและทอ้งถิน่จากผลการใหบ้รกิารวชิาการ 

 

7. วตัถปุระสงคข์องกิจกรรม: 

7.1 เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ผู้สนใจเพื่อให้ได้รบัความรู้ในด้านการผลิตผ้าพิมพ์ลายจากพืช              

(Eco Printing) 

7.2  เพื่อน าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ดถ่้ายทอดเทคโนโลยไีปใชใ้นการเรยีนการสอน 

7.3  ผู้เข้าอบรมสามารถผลติผ้าพิมพ์ลายจากพืช (Eco Printing) ส าหรบัใช้ในชวีติประจ าวนัและ

จ าหน่ายเป็นการคา้ได ้

 

8. ระยะเวลาและสถานท่ีด าเนินการ :  

กิจกรรม มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการฯ จงัหวดัอทุยัธานี 

การผลิตผ้าพิมพ์ลายจากพืช 

(Eco Printing) 

วนัศุกรท์ี ่2 มถุินายน 2566 

 

 

 

9. วิธีด าเนินการ :  

การอบรมภาคทฤษฎแีละการฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิารในกจิกรรมต่าง ๆ ดงันี้ 

- หลกัการและวธิกีารผลติผา้พมิพล์ายจากพชื 

- การเตรยีมน ้ายาช่วยเพิม่การตดิสจีากพชืและวธิกีารแช่ผนืผา้ 

- การคดัเลอืกใบพชืและการวางใบพชืบนผนืผา้และวธิกีารมว้นผา้ 

- การใชค้วามรอ้นช่วยถ่ายโอนสแีละลวดลายใบพชืลงบนผนืผา้ 

- การปฏบิตัดิแูลรกัษาผา้พมิพล์ายจากใบพชื 
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10. วิทยากร และนักศึกษาช่วยงาน 

 วิทยากร 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.หฤษฎ ์นิ่มรกัษา  สาขาวชิาเทคโนโลยกีารเกษตร 

นางสาวจรีภา อรยิเดช                          คณะวทิยาศาสตร ์

ว่าที ่ร.ต.เทพไชย ปลัง่กลาง    วทิยากรภายนอก 

 

11. ผูเ้ข้าร่วมอบรม 

         กลุ่มแม่บา้นและผูส้นใจในจงัหวดัอุทยัธานี  50 คน  

 

12. การติดตามและประเมินผล: 
         ประเมนิโดยแบบประเมนิความพงึพอใจและตดิตามผลทีไ่ดภ้ายหลงัการอบรมดงักล่าว  
 
13. งบประมาณ : งบเงินอดุหนุน  

 14.1 แหล่งงบประมาณ :   งบคลงั  งบรายได ้  งบอื่นๆ 

 14.2 กองทุน :  กองทุนทัว่ไป   กองทุนเพื่อการศกึษา  กองทนุวจิยั 

    กองทุนบรกิารวชิาการ   กองทุนกจิการนกัศกึษา 

    กองทุนสนิทรพัยถ์าวร  กองทุนพฒันาบุคลากร 

    กองทุนบรกิารสุขภาพ            กองทุนท านุบ ารงุศลิปวฒันธรรม 

 

 

 

 

 

 

 งบประมาณ                                                                            หน่วย : บาท                                                               

หมวดงบรายจ่าย ปีงบประมาณ 2566 หมายเหตุ 
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ค่าตอบแทน 

- ค่าตอบแทนวทิยากร ชัว่โมงละ 600 บาท จ านวน 6 ชัว่โมง 

วทิยากร 2 คน ๆ ละ 3,600 บาท  

- ค่าตอบแทนวทิยากรภายนอก ชัว่โมงละ 1,200 บาท จ านวน 6 

ชัว่โมง  รวม 7,200  บาท  

ค่าใช้สอย 

- ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรมและเขา้เล่ม จ านวน 50 เล่ม ๆ 

ละ 25 บาท 

ค่าวสัด ุ

- ผา้คลุมไหล่ ส าหรบัผลติชิน้งาน ราคาผนืละ 70 บาท จ านวน 50 

ผนื 

- เสือ้คอกลม ส าหรบัผลติชิน้งาน ราคาตวัละ 90 บาท จ านวน 50 

ตวั 

- วสัดุส าหรบัผลติสารช่วยเร่งการตดิส ี(มอรแ์ดนท)์ ประกอบดว้ย 

น ้าสม้สายช ู5% สารสม้ ผงสนิม และเบคกิง้โซดา เป็นตน้ 

- วสัดุมว้นพลาสตกิส าหรบัห่อหุม้ผนืผา้เพื่อผ่านความรอ้น 
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รวมทัง้ส้ิน  (สองหมื่นเจด็พนัส่ีร้อยบาทถ้วน) 27,400-  

หมายเหตุ ขอถวัเฉลีย่ตามทีใ่ชจ้า่ยจรงิ 

 

14. การติดตามและประเมินผล : 

 ผู้สนใจ : ประเมนิผลจากความรูท้ี่ได้รบัของผู้เข้าอบรมโดยใช้แบบสอบถามหลงัอบรมทนัที และ

ประเมนิจากผลติภณัฑ/์ผลงานทีผ่ลติได ้

 

15. ผูร้บัผิดชอบกิจกรรม : สาขาวชิาเทคโนโลยกีารเกษตร คณะวทิยาศาสตร ์ 

 15.1 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.หฤษฎ ์ นิ่มรกัษา 

 15.2 นางสาวจรีภา อรยิเดช 

16. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบัจากกิจกรรม (ผลผลิต/ผลลพัธ)์ : 

ผลผลิต/ผลลพัธ์ ตวัชีว้ดั ค่าเป้าหมาย ระยะเวลา 



1 เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยสีู่ผูเ้ขา้

รบัการอบรมการผลติผา้พมิพ์

ลายจากพชื (Eco Printing)    

- ระดบัความคดิเหน็ของผูเ้ขา้รว่ม

โครงการทีม่ต่ีอประโยชน์ทีไ่ดร้บั 

 

- ระดบัความคดิเหน็  

 = 3.55 

ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2566 

2 เพื่อน าความรูแ้ละ

ประสบการณ์ทีไ่ดถ่้ายทอด

เทคโนโลยไีปใชใ้นการเรยีนการ

สอน 

- ระดบัความรูค้วามเขา้ใจของ

นกัศกึษาในเนื้อหาทีไ่ดจ้ากการ

อบรมน าไปใชใ้นการเรยีนการสอน 

 1 รายวชิา (ATS1003 

- ระดบัความรูท้ี่

เพิม่ขึน้  = 3.55 

 

 

ปีการศกึษา  

2566 

 

 

3 ผูเ้ขา้อบรมสามารถการผลติผา้

พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing) 

ได ้

- รอ้ยละของผูเ้ขา้อบรมสามารถ

การผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco 

Printing) ได ้

- รอ้ยละของผูเ้ขา้อบรมสามารถน า

ผลติภณัฑไ์ปจ าหน่ายได ้

- รอ้ยละ 80 

 

 

- รอ้ยละ 20 

ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2566 

 

17. แผนติดตามการใช้ประโยชน์จากการบริการวิชาการ 

การบริการ

วิชาการ 

เกิดประโยชน์ต่อ 

กลุ่มเป้าหมาย ตวัช้ีวดั เป้าหมาย ระยะเวลา ผูร้บัผิดชอ

บ 

 การพฒันา

นกัศกึษา 

นกัศกึษาที่

ลงทะเบยีนใน

รายวชิา 

(ATS1003) 

ดา้น 

การเรยีนรู ้

มคีวามรูค้วามเขา้ใจ

เกีย่วกบัการผลติผา้

พมิพล์ายจากพชื 

(Eco Printing)   มาก

ขึน้ 

1/2566 ผศ.ดร.

หฤษฎ ์    

นิ่มรกัษา 

 ชุมชน / สงัคม ผูเ้ขา้อบรม   ดา้น

เศรษฐศาสตร ์
 

1. สามารถผลติผา้

พมิพล์ายจากพชื 

(Eco Printing) ได้

ดว้ยตนเอง 

2. สามารถน าผา้

พมิพล์ายจากพชื 

(Eco Printing) 

ทุกรอบ  3 

เดอืน 

ผศ.ดร.

หฤษฎ ์    

นิ่มรกัษา 
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จ าหน่ายเพิม่รายได ้
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ก าหนดการอบรมเชิงปฏิบติัการ  

กิจกรรม “การผลิตผา้พิมพล์ายจากพืช (Eco Printing)” 
วนัศุกรท์ี ่2 มถุินายน 2566 

เวลา 08.30 – 16.30 น. 

ณ มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติจงัหวดัอทุยัธานี  

08.30 – 09.00 น. ลงทะเบยีน 

09.00 – 10.00 น. บรรยาย สาธติและฝึกปฏบิตัแิก่ผูเ้ขา้รบัการอบรมในเรื่อง การผลติ

ผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco Printing) โดย ผูช้่วยศาสตราจารย ์ ดร.

หฤษฎ ์ นิม่รกัษา  นายเทพไชย ปลัง่กลาง และ นางสาวจรีภา อรยิ

เดช 

10.00 – 12.00 น. สาธติและฝึกปฏบิตักิาร การเตรยีมน ้ายาช่วยเพิม่การตดิสจีากพชื

และวธิกีารแช่ผนืผ้า การคดัเลอืกใบพชืเพื่อผลติผ้าพมิพ์ลาย  การ

วางใบพืชบนผืนผ้าและวธิีการม้วนผ้า และการใช้ความร้อนช่วย

ถ่ายโอนสแีละลวดลายใบพืชลงบนผนืผ้า (รบัประทานอาหารว่าง

ระหว่างการอบรม) โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.หฤษฎ์  นิม่รกัษา 

นายเทพไชย ปลัง่กลาง และ นางสาวจรีภา อรยิเดช 

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 

13.00 – 14.30 น. สาธิตและฝึกปฏิบัติการ การใช้ความร้อนช่วยถ่ายโอนสีและ

ลวดลายใบพืชลงบนผืนผ้า โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.หฤษฎ ์ 

นิม่รกัษา           นายเทพไชย ปลัง่กลาง และ นางสาวจรีภา อรยิ

เดช 

14.30 – 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. สาธติและฝึกปฏบิตักิาร การดแูลรกัษาผนืผา้ทีพ่มิพล์าย ตอบขอ้

ซกัถามและปิดการอบรม  โดย ผูช้่วยศาสตราจารย ์ ดร.หฤษฎ ์ นิม่

รกัษา           นายเทพไชย ปลัง่กลาง และ นางสาวจรีภา อรยิเดช 

                   *************************** 

 

สรปุผลประเมินโครงการบริการวิชาการ การผลิตผ้าพิมพล์ายจากพืช (Eco Printing 
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ผูต้อบแบบประเมนิทัง้หมด 73 คน 
ผูต้อบแบบเป็นเพศชาย  16 คน 
ผูต้อบแบบเป็นเกษตรกร  15 คน 
ผูต้อบแบบเป็นแมบ่า้น  8 คน 
ผูต้อบแบบเป็นรบัจา้ง  4 คน 
ผูต้อบแบบเป็นคา้ขาย/ธุรกจิส่วนตวั  16 คน 
ผูต้อบแบบเป็นนกัการเมอืง ขา้ราชการ  30 คน 

ที ่ รายการประเมิน 1 2 3 4 5 ไม่
ตอบ 

เฉลีย่ 

1 ท่านไดร้บัความรูเ้กี่ยวกบัการเลอืกชนิดของผา้ทีจ่ะน ามา
ผลติผา้พมิพล์าย 

  1 8 24 40   4.41 

2 ท่านไดร้บัความรูเ้กี่ยวกบัชนิดและความเหมาะสมของพชื
ทีจ่ะน ามาผลติผา้พมิพล์าย 

    4 26 43   4.53 

3 ท่านไดร้บัความรูเ้กี่ยวกบัการใหส้ขีองพชืชนิดต่างๆ     7 16 50   4.59 
4 ท่านสามารถเตรยีมน ้ายาช่วยเพิม่การยอ้มตดิสทีีใ่ชใ้น

การผลติผา้พมิพล์ายได ้
  2 5 26 40   4.42 

5 ท่านคดิว่าจะสามารถต่อยอดและดดัแปลงวธิกีารดงักล่าว
ไปใชก้บัการผลติผา้พมิพล์าย ไดด้ว้ยตนเอง 

  2 3 28 40   4.45 

6 ท่านไดท้ราบวธิกีารดแูลรกัษาผา้พมิพล์าย   3 4 17 49   4.53 

7 ท่านคดิว่าจะสามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัมาถ่ายทอดใหแ้ก่
ผูอ้ื่นได ้

  3 8 23 39   4.34 

8 ท่านคดิว่าวทิยากรมคีวามรูใ้นเรือ่งนี้เป็นอย่างด ี     2 9 62   4.82 
9 ท่านคดิว่าวทิยากรสามารถถ่ายทอดความรูใ้หเ้ขา้ใจและ

ปฏบิตัติามไดง้า่ย 
    2 15 56   4.74 

10 ความพงึพอใจโดยรวมของโครงการ     1 11 61   4.82 
ผลการประเมินเฉล่ียทุกหวัข้อ  4.57 

 
 
 

การแปลความหมายคะแนนการประเมนิ 
4.51 - 5.00     หมายถงึ     ดมีาก 
3.51 - 4.50     หมายถงึ     ด ี
2.51 - 3.50     หมายถงึ     ปานกลาง 

ประเมินระดับ 5 = มากที่สดุ 
ประเมินระดับ 4 = มาก 
ประเมินระดับ 3 = ปานกลาง 
ประเมินระดับ 2 = น้อย 
ประเมินระดับ 1 = น้อยมาก 
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1.51 - 2.50     หมายถงึ     พอใช ้
1.00 - 1.50     หมายถงึ     ตอ้งปรบัปรงุ 

 
สรปุผลการประเมิน 

    จากรายงานสรุปผลประเมนิโครงการ "การผลติผา้พมิพล์ายจากพชื(ECO Printing" พบว่า 
ค่าเฉลีย่รวมทัง้หมด เท่ากบั 4.57 คะแนน อยูใ่นระดบัดมีาก โดยความพงึพอใจทีม่คีะแนนเฉลีย่ 
สงูสุด 4.82 คะแนน  คอื ท่านคดิว่าวทิยากรมคีวามรูใ้นเรือ่งนี้เป็นอยา่งด ี ส่วนความพงึพอใจทีม่คีะแนน
เฉลีย่ต ่าสุด 4.34 คะแนน คอื  ท่านคดิว่าจะสามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัมาถ่ายทอดใหแ้ก่ผูอ้ื่นได้ 
 

          ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิกจิกรรมทีต่อ้งการใหม้หาวทิยาลยัจดัในครัง้ต่อไป 
1.หลกัสตูรพมิพล์ายขัน้สงู        
2. อยากใหม้ต่ีอยอดอกีค่ะ ,การบ่มผา้        

          3. การท าผา้มดัยอ้ม,การยอ้มสธีรรมชาต ิ        
          4. เบือ้งตน้น่าจะยงัไมส่ามารถท าจ าหน่ายได้ 
          5. สนใจเขา้อบรมหลกัสตูรทีจ่ดั (2 คน) 
 
        ส่วนที ่3 สรปุผลจากการเขา้รว่มกจิกรรม        
         1. ท่านสามารถผลติผา้พมิพล์ายจากพชืได ้คดิเป็นรอ้ยละ 100 
         2.ท่านคดิว่าจะสามารถน าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ดไ้ปประกอบอาชพี/จ าหน่ายได้ คดิเป็นรอ้ยละ 98 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรมการผลิตผา้พิมพล์ายจากพืช (Eco Printing) 
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 การติดตามผลกิจกรรมและสร้างเครือข่ายโดยความร่วมมือกบัจงัหวดั

อทุยัธานี 

 การจดักิจกรรม “การผลิตผ้าพิมพ์ลายจากพืช (Eco Printing)” ในวนัศุกร์ที่ 2 มิถุนายน 
2566   ณ มหาวทิยาลยัรามค าแหง สาขาวทิยบรกิารเฉลมิพระเกยีรติจงัหวดัอุทยัธานี ผู้เขา้รบัการอบรม
ประกอบดว้ยกลุ่มแม่บา้น กลุ่มสตร ีเขา้ร่วมอบรมเชงิปฏบิตักิารจ านวนทัง้สิ้น 60 คน ภายหลงัเสรจ็สิ้นการ
อบรมดังกล่าว กลุ่มแม่บ้าน และกลุ่มสตรสี่วนหนึ่งที่เข้ารบัการอบรมมีการโทรศัพท์ติดต่อกลับมาตาม
หมายเลขที่วทิยากรได้ให้ไว้     เพื่อสอบถามถงึวธิกีารด าเนินการผลติผ้าพมิพ์ลายจากพชืเพิม่เตมิที่ได้รบั
จากการอบรมเมื่อมปัีญหาหรอืขอ้สงสยั   มกีารผลติเสื้อ ผ้า และผลติภณัฑ์จากผ้าพมิพ์ลายจากพชืที่มใีน
ท้องถิ่นและเป็นเอกลกัษณ์ของชาวจงัหวดัอุทยัธานี มกีารผลติชิ้นงานจากผ้าพมิพ์ลายออกจ าหน่ายท าให้
กลุ่มแมบ่า้นมรีายไดเ้พิม่ขึน้ 

นอกจากนี้ นางไพรลนิ นุ้ยปร ีประธานคณะกรรมการพฒันาสตรหีวดัอุทยัธานี ไดจ้ดัด าเนิน 
โครงการพฒันาศักยภาพภาวะผู้น าสตร ีประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยได้จดัให้มกีารอบรมพฒันา
ศกัยภาพดา้นการประกอบอาชพีใหแ้ก่สตรใีนหมู่บา้น/ชุมชน จ านวน 4 อ าเภอ ประกอบดว้ย อ าเภอหนองขา
หย่าง อ าเภอทพัทนั อ าเภอห้วยคต และอ าเภอบ้านไร่ โดยได้เชญิวทิยากรจากกจิกรรม “การผลติผ้าพมิพ์
ลายจากพชื (Eco Printing)” เพื่อบรรยายและฝึกปฏบิตัใินหลกัการและวธิกีารผลติผา้พมิพล์ายจากพชื (Eco 
Printing) ให้กบัผู้สนใจ โดยมผีู้เขา้ร่วมกจิกรรมอ าเภอละ 100 คน รวมจ านวนผู้เขา้ร่วมกจิกรรมทัง้สิ้น 400 
คน  โดยการประยุกต์ใช้วธิกีารทางด้านชวีภาพน าไปใช้ในพื้นที่ของตนเองเพื่อส่งแปลงของตนเองเขา้ร่วม
โครงการประกวดดงักล่าว  
  ภายหลงัเสรจ็สิ้นการอบรม นางวลัล ีสสีด ประธานกลุ่มตดัเยบ็เสื้อผ้าบ้านหนิโหง่น ต าบล
ห้วยคต อ าเภอห้วยคต จงัหวดัอุทยัธานี ได้มกีารตดัเยบ็และผลติชิ้นงานจากกจิกรรมการผลติผ้าพมิพ์ลาย
จากพชื อาท ิเสื้อผา้บุรุษ เสือ้ผ้าสตร ีผา้คลุมไหล่ และกระเป๋าผา้ เพื่อจ าหน่ายและผลติภณัฑด์งักล่าวได้รบั
ค ว า ม ส น ใ จ จ น มี ย อ ด สั ่ ง ซื้ อ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ เ ป็ น จ า น ว น ม า ก  (
www.thaipbs.or.th/program/Tuktid/episodes/96722#ThaiPBS) 
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ภาพกิจกรรมการติดตามผลกิจกรรมและสร้างเครือข่ายโดยความร่วมมือกบัจงัหวดั
อทุยัธานี 
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